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Пояснительная записка

Нормативное обеспечение учебного плана
Учебный план МАДОУ «Детский сад № 8 «Сказка» на 2019 – 2020 учебный год разработан в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного образования»;
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 13.05.2013 г.;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта   дошкольного образования»;
- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249;
Учебный план МАДОУ «Детский сад № 8 «Сказка» на 2019 – 2020 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственной образовательной деятельности.
Учебный год начинается со 2 сентября и заканчивается 29 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.
В 2019 - 2020 г. в МАДОУ «Детский сад № 8 «Сказка» функционирует 7 общеобразовательных групп, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами: 
Вторая младшая группа № 1 (воспитатель: Гущина Т.В.), № 2 (воспитатель: Юсупова А.М.) – возраст 3 - 4 года 
Средняя группа № 3 (воспитатель: Хазимарданова И.А.), № 4 (воспитатель: Нишанова ТА.) – возраст 4 - 5 лет 
Старшая группа № 5 (воспитатель: Чудинова О.В.), № 6 (воспитатель: Маклакова Е.В.) – возраст 5 - 6 лет
Подготовительная к школе группа № 7 (воспитатель: Гилёва С.Н.) – возраст 6 - 7 лет
Программное обеспечение. Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по Основной общеобразовательной программе – образовательной программе дошкольного образования с учётом учебно -  методического комплекса «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, является дополнением к Основной общеобразовательной программе -  программе дошкольного образования. Данная часть представлена:
1. «Социально – коммуникативное развитие»:
- «Азбука безопасности на дороге». Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно – транспортных ситуациях. - Толстикова О.В., Гатченко Т.Г.
- «Мы живем на Урале» Толстикова О.В., Савельева О.В.: образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.
Количество и продолжительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):  
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут,
- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, 
- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, 
- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно.  В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста осуществляется по подгруппам, кроме музыкальной и двигательной деятельности.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 
Организация жизнедеятельности МАДОУ «Детский сад № 8 «Сказка» предусматривает как организованные педагогами совместно с детьми формы детской деятельности (НОД, развлечения, кружки), так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и расписание НОД соответствуют виду и направлению.
Образовательная деятельность начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Педагогическая диагностика и мониторинг интегративных качеств проводится 2 раза в год: с 02.09. по 13.09. и с 12.05. по 22.05.2019 г. 
Досуговая деятельность группы (театр, развлечения, спортивные мероприятия) организуется 1 раз в неделю воспитателем группы.
Музыкальный руководитель и инструктор по физической культуре организуют досуги 1 раз в месяц.
В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
на 2019 – 2020 учебный год

	Образовательная область
	Виды деятельности детей
	Количество часов в неделю (Н), месяц (М), год (Г)
(минуты и/или кол-во периодов)

	
	
	4-й год жизни
	5-й год жизни
	6-й год жизни
	7-й год жизни

	
	
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая, трудовая деятельность, самообслуживание
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Познавательное развитие
	ФЭМП
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Речевое развитие
	Речевая деятельность
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Восприятие художественной литературы, фольклора*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность:
Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72


	
	Лепка
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Аппликация 
	0.5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Конструктивная*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	 108
	3
	12
	108

	Итого в обязательной части

	10
	40
	360
	10
	40
	360
	12
	48
	432
	13
	52
	468

	ЧАСТЬ, формируемая участниками образовательных отношений

	Социально-коммуникативное развитие
«Азбука безопасности на дороге»
	Познавательная*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Социально-коммуникативное развитие
«Мы живём на Урале»
	Познавательная*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Социально-коммуникативное развитие
ОРП «Кем быть?»
	Познавательная*
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	*
	*
	*
	-
	-
	-

	Социально-коммуникативное развитие
Клуб «Дошколята-эколята»
	Познавательная*
	-
	-
	-
	*
	*
	*
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Речевое развитие
«Подготовка к обучению грамоте»
	Речевая деятельность
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Итого в части, формируемой участниками образовательных отношений
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	ИТОГО
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	13
	52
	468
	14
	56
	504


Примечание. *- СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ РЕАЛИЗУЕТСЯ В СОВМЕСТНОЙ И САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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График работы 
учителя – логопеда
Николаевой Натальи Валериановны

	День недели
	Время

	Понедельник
	8.00 – 12.00

	Вторник
	8.00 – 12.00

	Среда 
	8.00 – 12.00

	Четверг
	8.00 – 12.00

	Пятница
	8.00 – 12.00
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График работы 
музыкальных руководителей
 
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Каменских Евгения Игоревна
	1 смена 
9.00 – 14.00
	2 смена
16.00 – 18.00
	1 смена 
9.00 – 14.00
	2 смена
16.00 – 18.00
	1 смена 
9.00 – 13.00

	Игошева Наталья Николаевна
	2 смена
14.00 – 18.00
	1 смена 
9.00 – 16.00
	2 смена
14.00 – 18.00
	1 смена 
9.00 – 16.00
	2 смена
14.00 – 16.00
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График работы
 инструктора по физической культуре
Коршуновой Натальи Григорьевны

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	8.00 – 14.00
	8.00 – 13.00
15.00 – 16.00
	8.00 – 14.00
	8.00 – 12.30
15.30 – 17.00
	8.00 – 13.00
15.00 – 16.00































